
Wanderungen 2024 der NaturFreunde Hannover 
 

Tagestouren: 

 
So.14.01.2024 - Wanderung „Hinter der langen Mauer“ 
Geänderter Treffpunkt: 09:40 Uhr, unterm Schwanz, GVH Zone ABC 
Bitte bis spätestens Donnerstag vor der Wanderung anmelden. 
Wanderstrecke: ca. 10 km.  
Vom Jagdschloss Springe über den Hallermundskopf und Gestüt Webelsgrund nach Springe 
Infos / Anmeldung: Gerd und Walli Dühr 
 
 
So.25.02.2024 - Wanderung zu den Bewegten Steinen 
Treffpunkt: 9:20 Uhr, „unterm Schwanz“, GVH Zone ABC 
Wanderstrecke: ca. 12 km,  
Von Bennemühlen zum Brelinger Berg und über 
Mellendorf zurück. 
Infos/Anmeldung: Hermann Dorsch 
 
 
 
So. 17.03.2024 - Auf moorigen Wegen von Fuhrberg 
nach Burgwedel 
Treffpunkt: 09:30 h „Unterm Schwanz“ am Hauptbahnhof Hannover, 
ME um 09:40h Richtung Uelzen und weiter mit dem Bus zum 
Startpunkt nach Fuhrberg, GVH Zone ABC. 
Strecke ca. 14 km über das Trunnenmoor und den Würmsee, Rucksackverpflegung (keine Einkehr auf 
der Strecke möglich). 
Infos/Anmeldung Astrid Worgull 
 
 
 
 
Fr. 29.03.2024 - „Karfreitag im Deister“ 
Treffpunkt: 09:15 Uhr „Unterm Schwanz“, GVH Zone ABC. 
Wanderstrecke: ca. 16 km, 300 hm. 
Vom Bhf. Wennigsen geht es über die „Wasserräder“ zum 
Annaturm, (Mittags-Einkehr) und über Kammweg und 
Schleifbachtal zum Bhf. Egestorf. Keine Schlusseinkehr! 
Infos/ Anmeldung: Gerd und Walli Dühr 
 
 
 
So. 31.03.2024 - NF-Osterwanderung - Kaiserlich unterwegs - Rundweg von Porta Westfalica 
Treffpunkt: 08:55h „Unterm Schwanz“ am Hauptbahnhof Hannover, (ggf. NDS-Ticket) 
WFB um 09:09 h nach Porta Westfalica und weiter mit Busshuttle zum Kaiser-Wilhelm-Denkmal. 
Wanderrunde um die Wittekindsburg. Strecke ca. 14km, +/- 340hm.  
Einkehrmöglichkeit vorhanden. 
Infos/Anmeldung: Astrid Worgull 
 
 
 



So. 21.04.2024 - Rundwanderung Hannover- Herrenhausen_Linden 
Schöne Tour durch die Leinemasch, die Herrenhäuser Gärten, Limmer und Linden, oft am Wasser 
entlang (mit Einkehr). 
Treffpunkt 10:00 Üstra Linie 10 Richtung Ahlem, Haltestelle Wunstorfer Strasse, GVH Tagesticket. 
Streckenlänge ca.14,5 km. 
Infos/Anmeldung: Wolfgang Herz 
 
 
Sa. 11.05.2024 – Stadtteilspaziergang Hannover- Linden 
Wir starten am Fischerhof, gehen durch die Grünanlagen und der Industrie- und Wohnbebauung in 
Linden, gegen Ende des Spaziergangs Einkehrmöglichkeit. 
Strecke: ca. 5 km, 
Treffpunkt: 12:40 Uhr Hbf. Hannover "unterm Schwanz", 
vom Hbf. aus nutzen wir die Öffis innerhalb der Zone A. 
Infos/ Anmeldung: Jürgen Hierschemann 
 
 
Sa. 25.05.2024 - Leinebergland: Von Freden nach Bad Gandersheim  
Treffpunkt: 9:10 Uhr, Hbf Hannover, Unterm Schwanz, (ggf. NDS-Ticket) 
Wir wandern durch eine abwechslungsreiche Landschaft mit herrlichen Ausblicken. Sehenswert: Kloster 
Brunshausen (Einkehr geplant), Kurpark der Landesgartenschau, Domstadt Bad Gandersheim. 
Wanderstrecke: ca. 14 km  
Infos/ Anmeldung: Meike Rohlfing und Ingrid Finke 
(auch über Mail)  
 
 
Fr. 21.06.2024 –  
Mitsommersonnenuntergangsfeierabendwanderung 
Treffpukt: 18:45 Uhr „Unterm Schwanz“, GVH Zone AB, 
Wanderstrecke: ca. 7 km.  
Vom S-Bahn Haltepunkt Lemmie wandern wir mit 
schönen Fernsichten zum Gehrdener Berg, wo wir den 
Sonnenuntergang und Mitgebrachtes genießen wollen. 
Sitzkissen bitte nicht vergessen! 
Infos/ Anmeldung: Gerd und Walli Dühr 
 
 
 
So. 30.06.2024 - Region Hannover: Von Immensen-Arpke nach Burgdorf  
Von Immensen-Arpke durchs Burgdorfer Holz über das Naturfreundehaus Grafhorn nach Burgdorf. 
Treffpunkt 8:40 Hbf Hannover, Unterm Schwanz, S-Bahn Linie 7 Lehrte, danach Sprinti bis Immensen 
Arpke, GVH Tagesticket ABC.  
Wanderstrecke ca.16 km. 
Infos/Anmeldung: Wolfgang Herz 
 
 
 
So. 14.07.2024 – Rundwanderung Bad Pyrmont  
Treffpunkt: 08:40 Uhr „unterm Schwanz“, (ggf. NDS-Ticket) 
Wanderstrecke: ca.14 km. 
Rundwanderung über einige Höhen des Pyrmonter Berges,  
durch den Pyrmonter Kurpark und durch die Stadt. 
Infos/ Anm.: Erhard Schmidt 
 
 



Sa. 20.07.2024 Rundwanderung Stadtoldendorfer Wald  
Treffpunkt 8:15 Uhr, Hbf Hannover "Unterm Schwanz", (ggf. NDS-Ticket),  
Wanderstrecke: ca.14 km. 
Wir wandern durch den Stadtoldendorfer Wald über den Kellbergturm, die Ruine Homburg und die 
Tentruseiche zurück nach Stadtoldendorf.  
Infos/ Anmeldung: Meike Rohlfing und Ingrid Finke (auch über Mail) 
 
 
So. 18.08.2024 - Vom Radau Wasserfall über Eckertalsperre nach Torfhaus 
Treffpunkt: 8:30 Uhr, „unterm Schwanz“, (ggf. NDS-Ticket) 
Wanderstrecke: ca. 15 Km.  
Vom Radau Wasserfall zur Eckertalsperre, entlang der 
Talsperre zur Eckerquerung und weiter nach Torfhaus. 
Infos/Anm.: Hermann Dorsch  
 
 
Sa. 07.09.2024 - Ausflug ins Harzvorland in die Salzgitterer 
Berge  
Treffpunkt: 08:30h „unterm Schwanz“ am Hauptbahnhof 
Hannover, (ggf. NDS-Ticket); 
Fahrt mit erix um 08:48h nach Goslar und weiter mit dem Bus nach Liebenburg. 
Strecke ca. 13km, +/- 210hm  
Rundweg von/nach Liebenburg mit barocker Schlossanlage in Liebenburg. 
Einkehrmöglichkeit vorhanden 
Infos/ Anm.: Astrid Worgull 
 
 

So. 13.10.2024 - Von Helstorf nach Mellendorf 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, „unterm Schwanz" GVH Zone ABC Tages Ticket, 
Wanderstrecke ca. 15 Km. 

Von Helstorf über die Reiter Heide und den Brelinger Berg nach Mellendorf.  
Infos/ Anm.: Hermann Dorsch 
 
 
So. 17.11.2024 - Die Heide im Herbst 
(geänderter Termin) 
Treffpunkt 9:30 Uhr vorm Hauptbahnhof hinterm Pferd, 
Bahnfahrt nach Schneverdingen (Nds-Ticket), 
Strecke ca. 13 km,  
Wanderung durch die Osterheide und zum Pietzmoor,  
Einkehr gegen Ende geplant. 
Infos/ Anmeldung: Heike Lauterbach, 
 
 
So. 8.12.2024 - Weihnachtsmarkt in Braunschweig  
Kleiner Stadtrundgang in Brauschweig, Besuch des Weihnachtsmarktes, ggf. mit Einkehr. 
Treffpunkt 8:35 Hbf Regionalbahn NDS-Ticket, Streckenlänge ca. 5km.  
Infos/Anmeldung: Wolfgang Herz  
 
 
Sa.18.01.2025 - Eine kleine Winterrunde im Lechstedter Wald 
Treffpunkt: 08:10h „Unterm Schwanz“ am Hauptbahnhof Hannover 
Nds. - oder Deutschlandticket; S4 um 08:19h nach Hildesheim und weiter mit dem Bus 
Strecke ca. 13 km Rundweg, +/- 230 hm, Einkehrmöglichkeit vorhanden 
Infos/ Anmeldung: Astrid Worgull 



 

Wanderleiter*innen: 
Hermann Dorsch Tel. 0511 2324 02 
Walli u. Gerd Dühr Tel. 05103 1842 
Ingrid Finke Tel. 0511 2192 2028 / Tel. 0157 7247 5127, Mail: Nunuwutz [add] gmx.de 
Wolfgang Herz Tel. 0511 4409 45 
Jürgen Hierschemann Tel. 0511 4159 84 
Heike Lauterbach Tel. 0511 8092118, Mail: fraulauterbach [add] yahoo.de 
Meike Rohlfing Tel. 0511 7175 76, Mail: Meike.Rohlfing [add] t-online.de 
Erhard Schmidt Tel. 0511 2611 598 
Meike Walther Tel. 05105 3541 
Astrid Worgull mobil 01718952350, Mail: AsWorgull [add] aol.com oder SMS/WhatsApp 

 
Allgemeine Hinweise zu den Wanderungen: 
Anmeldung zu den Tageswanderungen, wenn nicht anders angegeben, bis spätestens zwei [2] Tage vor 
der Wanderung bei der entsprechend namentlich ausgewiesenen Wanderleitung. Gruppentickets 
werden, wenn nicht anders angegeben, am Treffpunkt besorgt. Mögliche Änderungen werden aktuell im 
Internet [www.naturfreunde-hannover.de] und spätestens bei der Anmeldung bekannt gegeben. Die 
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Feste Wanderschuhe und Regenkleidung sind erforderlich. 
Rucksack-Verpflegung in Eigenverantwortung, ggf. Einkehrmöglichkeit gegen Ende der Wanderung.  
Gäste sind herzlich willkommen. Sie bezahlen einen Teilnahmebeitrag von 3 €. 
Es ist üblich, dass wir auf unseren Veranstaltungen und Wanderungen Fotos erstellen und die Bilder ggf. 
auf unseren Webseiten, Zeitschriften und Prospekten veröffentlichen. Wer mit dieser Art der 
Veröffentlichung nicht einverstanden ist, sollte frühzeitig bei der Anmeldung darauf hinweisen. 

 
Aktuelles: 
Wandern in der Natur erleichtert das Einhalten von Corona Regeln. 
Zu beachten sind die aktuellen Hygieneregeln beim Wandern. 
 
 


